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ピアスの穴あけについての説明 

 
【説明内容】 
1.ピアスの穴あけについて  2.予想される合併症・後遺症   3.穴あけ後のケ

ア  4.費用  5.未成年の方へ   
 
１．ピアスの穴あけについて 
耳介，耳垂にマーキングをし，ピアッサーを用いてお好みのファーストピア

スを装着します。軟骨部，耳以外にはしていません。 
 
２．予想される合併症・後遺症 
・ピアスの穴をあけることにより、細菌に感染して発赤、腫脹、熱感、疼痛

といった症状を起こすことがあります。その際は抗菌薬などによる治療が必

要となる場合があります。 
・穴をあけた後、しばらく出血を認めることがあります。 
・傷あとから肥厚性瘢痕やケロイドが生じることがあります。これらは傷あ

との皮膚が赤く盛り上がってくる状態でかゆみや痛みを伴うことがありま

す。特にケロイド体質の方では可能性が高くなります。 
・金属アレルギーの方でもアレルギーを生じにくいとされるチタンや樹脂を

使っていますが、必ずしもアレルギー反応を生じない訳ではありません。 
・ピアスのキャッチが耳の中に埋まったり、皮下で固いしこりを生じたりす

ることがあります。 
・耳の端に近いところに装着すると耳が裂けることがあります。 
・ピアッサーでうまく装着できない場合は中止，ないし別の部位にやり直す

必要があります。 
・上記を含む何らかの合併症、後遺症を生じた場合はピアスを除去しなくて

はならないことがありますが，返金は致しかねます。また、別途治療費がか

かりますのでご了承ください。 
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３．穴あけ後のケア 
・穴を開けた日は運動や飲酒、入浴をしないでください。 
・翌日以降は石鹸の泡などでピアスホールを洗い、シャワーで十分洗い流し

たのち水分を綿棒で拭き取ってください。 
・消毒する場合は、シャワーの前にしてください。 
・経過中にかゆくなる、痛くなる、赤くなるようなら細菌感染やかぶれの可

能性があるため受診してください。 
・ピアスホールが完成するまで 1 カ月半から 2 ヶ月かかります。それまで

ファーストピアスは外さないでください。その頃になってピアスホールから

滲出液や出血がなく、ピアスを動かしても痛みがなければお好きなピアスに

交換してください。もし、滲出液が出ているようなら受診してください。 
・ファーストピアスは先端が尖っており、ピアスホールに傷をつける、指な

ど怪我する可能性があるので再利用しないでください。 
 
４．費用 
１ヶ所について 3,400 円です。 
 
５．未成年の方へ 
20 歳未満では保護者の同意が必要です。 
保護者の方はこの説明書をよく読んで，代理人欄に署名してください。 
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ピアスの穴あけについての同意 

 
私は、医師から十分説明を受け、説明文書の記載内容をよく理解したうえ

でその実施に同意しました。 
 
同意日            年     月     日 

 
患者本人  署名                                 

 
20 歳未満の場合 
保護者  続柄（          ）署名                                 

 

―――――――――――――――――――――――――――― 

 

ピアスの穴あけについての同意（医院保管用） 

 
同意日            年     月     日 

 
患者本人  署名                                

  
20 歳未満の場合 

保護者  続柄（          ）署名                                


